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Kockarnas
kamp
Laga kvällens middag tillsammans
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S Å  G Å R  D E T  T I L L

Lag mot lag i köket
En aktivitet där hela gruppen gör något tillsammans, skrattar mycket och sedan

sätter sig ner till en middag de själva har lagat.

1
Ni delas in i tre lag
Ett lag för varje rätt. Är ni 12 blir det tre lag med
fyra i varje.

2
Varje lag lagar en rätt
Tillsammans lagar ni tre av kvällens fyra rätter.
Efterrätten bjuder köket på.

3
Simon leder och bedömer
Vår köksmästare Simon finns med hela vägen,
tipsar och utser till sist vinnarlaget.

4
Ni äter det ni lagat
Rätterna serveras till middagen samma kväll.
Ingen smakar bättre än den man lagat själv.

1 till 1,5 h
Tidsåtgång

6 till 28
Deltagare

Förkläde
och alla redskap finns

Tilltugg
chips och nötter ingår

S T Ö R R E  G R U P P E R

Är ni fler än 14 delar vi gruppen. Halva gruppen

börjar i bastun och spat medan den andra halvan

tävlar, sedan byter ni.

A T T  D R I C K A

Vin och öl serveras gärna under tiden om ni vill.

Säg till i förväg så har vi det framme.

M I D D A G E N  N I  L A G AT T I L L  B O R D S
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K Ö K S M Ä S T A R E N

Simon, skolad på Frantzén
Simon lagar mat med rena smaker och stor

precision, från generösa luncher till

avsmakningsmenyer i fyra rätter. I Kockarnas

kamp delar han med sig av hantverket och ser

till att varje lag lyckas.

Aktiviteten passar lika bra på en konferens som

på en kick-off eller fest. Den kan läggas på

eftermiddagen innan middagen, som ett

alternativ till spa eller Öppet Hav.

Ingen rätt smakar bättre än den man lagat tillsammans.

F R Å N  KÖ K E T

V I L L A  S A N D U D D E N K O C K A R N A S  K A M P 03



N Ä S TA  S T E G

Vill ni utmana
kollegorna?
Lägg till Kockarnas kamp i er förfrågan så planerar vi den in i ert

program. Ni får ett personligt svar inom två timmar. Det kostar

inget att fråga.

S K I C K A F Ö R F R Å G A N

M E J L

villa@sandudden.se

T E L E F O N

08-400 200 04

W E B B

sandudden.se Skanna och fråga
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https://sandudden.se/skicka-forfragan/?fritext=Kockarnas%20kamp
mailto:villa@sandudden.se
tel:+46840020004
https://sandudden.se/

